
DIGESTODORON® N
Information für Patientinnen und Patienten

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie 
enthält wichtige Informationen. 
Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persönlich von 
Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten oder 
Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apo-
theke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arznei-
mittel gemäss Packungsbeilage bzw. nach Anweisung 
des Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin an, um den grössten Nutzen 
zu haben. 
Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie 
vielleicht später nochmals lesen. 
Wann wird Digestodoron N angewendet? 
Gemäss der anthroposophischen Menschen- und Natur-
erkenntnis kann Digestodoron N bei Störungen in den 
Verdauungsrhythmen (z.B. der Absonderungs- und 
Bewegungstätigkeit) und den daraus resultierenden 
Magen-Darm-Beschwerden wie Sodbrennen, Blähun-
gen, Verstopfung, Durchfall (auch im Wechsel), Bauch-
schmerzen oder Krämpfen angewendet werden. 
Aufgrund seiner rhythmisierenden Wirkung harmoni-
siert Digestodoron N die Verdauung. 
Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten 
Anwendungsgebiet beruht auf den Prinzipien der 
anthroposophischen Menschen- und Naturkenntnis. 
Was sollte dazu beachtet werden? 
Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Ärztin andere Arzneimit-
tel verordnet hat, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker 
bzw. Ihre Ärztin oder Apothekerin, ob Digestodoron N 
gleichzeitig eingenommen werden darf. 
Wann darf Digestodoron N nicht oder nur mit 
Vorsicht eingenommen werden? 
Nicht anwenden bei bekannter Überempfindlichkeit 
gegen Salicylate oder einen anderen Inhaltsstoff 
sowie bei Neugeborenen (0–27 Tage). Digestodoron 
N darf nicht eingenommen werden in den letzten 3 
Monaten der Schwangerschaft sowie während der 
Stillzeit von Neugeborenen (0–27 Tage). 
Verdauungsbeschwerden bei Säuglingen, Kleinkindern 
und Kindern unter 12 Jahren müssen ärztlich abgeklärt 
werden. Die Anwendung von Digestodoron N bei Kin-
dern ab 28 Tagen bis 12 Jahren darf nur nach Rück-
sprache mit einem Arzt bzw. einer Ärztin erfolgen. 
Bei Beschwerden, die länger als 7 Tage andauern, perio-
disch wiederkehren oder an Intensität zunehmen, bei 
Schwarzfärbung des Stuhls sowie bei Auftreten von 
Fieber, sollte eine ärztliche Abklärung erfolgen. 
Bei schweren funktionellen Magen-Darm-Störungen 
(Reizdarm, Reizmagen), entzündlichen Erkrankungen 
von Dünn- und Dickdarm (Enteritis granulomatosa, 
Colitis ulcerosa) sowie bei Magen- und Zwölffinger-
darm-Geschwüren ist das Arzneimittel nur nach Rück-
sprache mit dem Arzt bzw. der Ärztin anzuwenden. 
Es ersetzt nicht andere vom Arzt bzw. der Ärztin ver-
ordnete Medikamente. 
Dieses Arzneimittel enthält 170mg Alkohol (Ethanol) 
pro 20 Tropfen, entsprechend 250mg/g (25% m/m). 
Die Menge in 20 Tropfen dieses Arzneimittels ent-
spricht weniger als 5ml Bier oder 2ml Wein. Die geringe 
Alkoholmenge in diesem Arzneimittel hat keine wahr-
nehmbaren Auswirkungen. 
Dieses Arzneimittel enthält Saccharose. Bitte nehmen 
Sie Digestodoron N erst nach Rücksprache mit Ihrem 
Arzt bzw. Ihrer Ärztin ein, wenn Ihnen bekannt ist, 
dass Sie unter einer Zuckerunverträglichkeit leiden. 
Kann schädlich für die Zähne sein. 
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie 
-  an anderen Krankheiten leiden, 
-  Allergien haben oder 
-  andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen. 
Darf Digestodoron N während einer Schwanger-
schaft oder in der Stillzeit eingenommen werden? 
Digestodoron N darf nicht eingenommen werden in 
den letzten 3 Monaten der Schwangerschaft sowie 
während der Stillzeit von Neugeborenen (0–27 Tage). 
Die in Digestodoron N verwendeten Weidenblätter 
enthalten Substanzen (Salicylate), welche die Pla-
zenta passieren und in die Muttermilch übergehen 
können. Die Einnahme während des ersten und 
zweiten Drittels der Schwangerschaft sowie in der 
Stillzeit wird deshalb nicht empfohlen. 
Wenn Sie schwanger sind resp. stillen oder beabsich-
tigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Ein-
nahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt, Apotheker 
oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder 
Drogistin um Rat. Daten über die Anwendung in der 
Schwangerschaft und Stillzeit liegen nicht vor. 
Wie verwenden Sie Digestodoron N? 
Falls vom Arzt bzw. von der Ärztin nicht anders ver-
schrieben, wird Digestodoron N ca. ¼ Stunde vor den 
Mahlzeiten in etwas Wasser verdünnt wie folgt ein-
genommen: 
Erwachsene: 3mal täglich 15–20 Tropfen; 
Jugendliche (12–18 Jahre): 3mal täglich 10–15 Tropfen; 
Nur nach Rücksprache mit einem Arzt bzw. einer Ärztin: 
Kinder (6–11 Jahre): 3mal täglich 10–15 Tropfen; 
Kinder (2–5 Jahre): 3mal täglich 8 Tropfen; 
Kleinkinder (28 Tage–23 Monate): 1–3mal täglich 3–5 
Tropfen (höchstens 9 Tropfen pro Tag). 
Nicht anwenden bei Neugeborenen (0–27 Tage). 
Schütteln Sie die Flasche vor Gebrauch. 
Digestodoron N kann in einer Kur von bis zu 8 Wochen 
angewendet werden. Eine Wiederholung ist nach 2-wö-
chiger Pause möglich. Bei Kindern und Kleinkindern 
sollte die ununterbrochene Anwendung auf 4 Wochen 
beschränkt werden. 
Tritt innerhalb von 7 Tagen keine Besserung ein, ist 
ein Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. eine Ärztin, 
Apothekerin oder Drogistin aufzusuchen. 
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angege-
bene oder vom Arzt oder von der Ärztin verschriebene 
Dosierung. Wenn bei der Behandlung eines Kleinkin-
des/Kindes die gewünschte Besserung nicht eintritt, ist 
mit ihm ein Arzt bzw. eine Ärztin aufzusuchen. Wenn Sie 
glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, 
so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten 
bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 
Welche Nebenwirkungen kann Digestodoron N 
haben? 
Es können allergische Reaktionen auftreten. Digesto-
doron N ist dann sofort abzusetzen und ein Arzt oder 
eine Ärztin aufzusuchen. 
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie 
sich an Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten oder 
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Il est par conséquent déconseillé de prendre ce pro-
duit pendant le premier et le deuxième trimestre de 
la grossesse ou durant l'allaitement. 
Si vous êtes enceinte, allaitez ou envisagez une 
grossesse, demandez conseil à votre médecin, phar-
macien ou droguiste avant de prendre ce médicament. 
Il n’existe pas de données concernant l’utilisation pen-
dant la grossesse et l’allaitement. 
Comment utiliser Digestodoron N? 
Sauf prescription contraire du médecin, prenez Digesto-
doron N env. ¼ heure avant les repas dilué dans un peu 
d’eau, comme suit: 
Adultes: 3 fois par jour 15–20 gouttes; 
Adolescents (12–18 ans): 3 fois par jour 10–15 gouttes; 
Uniquement après avis médical: 
Enfants (6–11 ans): 3 fois par jour 10–15 gouttes; 
Enfants (2–5 ans): 3 fois par jour 8 gouttes; 
Enfants en bas âge (28 jours–23 mois): 1–3 fois par jour 
3–5 gouttes (au maximum 9 gouttes par jour). 
Ne pas utiliser chez les nouveau-nés (0–27 jours). Agiter le 
flacon avant l’emploi. 
Digestodoron N peut être utilisé sous forme de cure 
pendant une durée maximale de 8 semaines. Une reprise 
du traitement est possible après une pause de 2 semaines. 
Chez les enfants et les enfants en bas âge, l’utilisation 
continue doit être limitée à 4 semaines. 
En l’absence d’amélioration dans les 7 jours, il convient de 
consulter un médecin, pharmacien ou droguiste. 
Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice 
d’emballage ou prescrit par votre médecin. En l’absence 
de l’amélioration escomptée lors d’un traitement chez le 
petit enfant/l’enfant, veuillez consulter un médecin. Si 
vous estimez que l’efficacité du médicament est trop 
faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser à 
votre médecin, pharmacien ou droguiste. 
Quels effets secondaires Digestodoron N peut-il 
provoquer? 
Des réactions allergiques peuvent survenir. Dans ce cas, 
Digestodoron N doit être arrêté immédiatement et un 
médecin doit être consulté. 
Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en 
informer votre médecin, pharmacien ou droguiste. Ceci 
vaut en particulier pour les effets secondaires non men-
tionnés dans cette notice d’emballage. 
À quoi faut-il encore faire attention? 
Stabilité: Ce médicament ne doit pas être utilisé au-delà 
de la date figurant après la mention «EXP» sur le récipient. 
Remarques concernant le stockage: Conserver hors de 
portée des enfants et à température ambiante (15–25°C). 
Remarques complémentaires: Agiter le flacon avant l’em-
ploi, car une précipitation est possible. Un léger dépôt dans 
la solution ne détériore nullement la qualité du produit. 
Pour de plus amples renseignements, consultez votre 
médecin, pharmacien ou droguiste. 
Que contient Digestodoron N? 
1g de liquide contient: 
Principes actifs: 180mg digest. éthanol. de feuilles 
fraîches de dryoptéris mâle (Dryopteris filix-mas (L.) 
SCHOTT, folium), ratio 1:3.1, agent d’extraction éthanol 
32% (m/m) / 180mg digest. éthanol. de feuilles fraîches 
de fougère langue-de-cerf (Asplenium scolopendrium 
L., folium), ratio 1:3.1, agent d’extraction éthanol 32% 
(m/m) / 40mg digest. éthanol. de feuilles fraîches de 
polypode commun (Polypodium vulgare L., folium), 
ratio 1:3.1, agent d’extraction éthanol 32% (m/m) / 
200mg digest. éthanol. de feuilles fraîches de saule des 
vanniers (Salix viminalis L., folium), ratio 1:3.1, agent 
d’extraction éthanol 32% (m/m) / 100mg digest. étha-
nol. de feuilles fraîches de saule doré (Salix alba ssp. 
vitellina L., folium), ratio 1:3.1, agent d’extraction étha-
nol 32% (m/m) / 100mg digest. éthanol. de feuilles 
fraîches de saule blanc (Salix alba L., folium), ratio 1:3.1, 
agent d’extraction éthanol 32% (m/m). 
Excipients: 200mg de saccharose (sucre). 
Contient 33% vol. d’alcool. 
1g correspond à env. 29 gouttes ou 0,95ml. 
Numéro d’autorisation 
69519 (Swissmedic) 
Où obtenez-vous Digestodoron N? Quels sont les 
emballages à disposition sur le marché? 
En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale. 
Flacons compte-gouttes de 50ml. 
Titulaire de l'autorisation 
Weleda SA, Arlesheim, Suisse 
Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la dernière 
fois en septembre 2024 par l’autorité de contrôle des 
médicaments (Swissmedic).

Lisez attentivement cette notice d’emballage. Vous 
y trouverez tous les renseignements importants 
concernant ce médicament. 
Ce médicament vous a été prescrit par votre méde-
cin ou vous a été remis sans ordonnance médicale 
par votre pharmacien ou droguiste. Pour en tirer le 
meilleur bénéfice, veuillez l’utiliser conformément à 
la notice d’emballage ou, le cas échéant, aux indica-
tions de votre médecin, pharmacien ou droguiste. 
Conservez cette notice d’emballage pour pouvoir la 
relire plus tard si nécessaire. 
Quand Digestodoron N est-il utilisé? 
Selon la connaissance anthroposophique de l'être 
humain et de la nature, Digestodoron N peut être uti-
lisé en cas de perturbations des rythmes digestifs 
(p. ex. des activités de sécrétion et de motilité) et des 
troubles gastro-intestinaux qui en résultent, tels que 
brûlures d'estomac, flatulences, constipation, diarrhée 
(même alternée), douleurs abdominales ou crampes. 
Grâce à son effet rythmisant, Digestodoron N har-
monise la digestion. 
L’utilisation de ce médicament dans le champ d’ap-
plication indiqué est basée sur les principes de la 
connaissance anthroposophique de l’être humain et 
de la nature. 
De quoi faut-il tenir compte en dehors du 
traitement? 
Si votre médecin vous a prescrit d’autres médica-
ments, demandez à votre médecin ou pharmacien 
si Digestodoron N peut être pris simultanément. 
Quand Digestodoron N ne doit-il pas être pris 
ou seulement avec précaution? 
Ne pas utiliser en cas d'hypersensibilité connue aux 
salicylates ou à un autre composant et chez les nou-
veau-nés (0–27 jours). Digestodoron N ne doit pas 
être pris pendant les 3 derniers mois de la grossesse 
ni durant l'allaitement des nouveau-nés (0–27 jours). 
Les troubles digestifs chez les nourrissons, les jeunes 
enfants et les enfants de moins de 12 ans néces-
sitent un examen médical. Digestodoron N ne doit 
être utilisé chez les enfants âgés de 28 jours à 12 ans 
qu'après avis médical. 
Si les troubles persistent plus de 7 jours, réappa-
raissent périodiquement ou s'intensifient, si les selles 
prennent une coloration noire ou si de la fièvre appa-
raît, il est nécessaire de consulter un médecin. 
En cas de troubles gastro-intestinaux fonctionnels 
graves (côlon irritable, dyspepsie), de maladies inflam-
matoires de l'intestin grêle et du gros intestin (entérite 
granulomateuse, colite ulcéreuse) et d'ulcères de l'es-
tomac et du duodénum, ce médicament ne doit être 
utilisé qu'après avis médical. Il ne remplace pas 
d’autres médicaments prescrits par le médecin. 
Ce médicament contient 170mg d'alcool (éthanol) 
par 20 gouttes, équivalent à 250mg/g (25% m/m). La 
quantité en 20 gouttes de ce médicament équivaut à 
moins de 5ml de bière ou 2ml de vin. La faible quan-
tité d'alcool contenue dans ce médicament n'est pas 
susceptible d'entraîner d'effet notable. 
Ce médicament contient du saccharose. Si votre 
médecin vous a informé que vous avez une intolé-
rance à certains sucres, contactez votre médecin 
avant de prendre Digestodoron N. Peut être nocif pour 
les dents. 
Veuillez informer votre médecin, pharmacien ou 
droguiste, si 
-  vous souffrez d’une autre maladie, 
-  vous êtes allergique ou  
-  vous prenez déjà d’autres médicaments (même 
 en automédication!). 
Digestodoron N peut-il être pris pendant la 
grossesse ou l’allaitement? 
Digestodoron N ne doit pas être pris pendant les 3 
derniers mois de la grossesse ni durant l'allaitement 
des nouveau-nés (0–27 jours). Les feuilles de saule 
qui entrent dans la composition de Digestodoron N 
contiennent des substances (salicylates) qui peuvent 
traverser le placenta et passer dans le lait maternel. 
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Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. Dies gilt ins-
besondere auch für Nebenwirkungen, die nicht in 
dieser Packungsbeilage angegeben sind. 
Was ist ferner zu beachten? 
Haltbarkeit: Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf 
dem Behälter mit «EXP» bezeichneten Datum ver-
wendet werden. 
Lagerungshinweis: Für Kinder unzugänglich und bei 
Raumtemperatur (15–25°C) lagern. 
Weitere Hinweise: Schütteln Sie die Flasche vor Gebrauch, 
da Ausfällungen möglich sind. Eine Trübung der Flüssig-
keit bedeutet keine Qualitätseinbusse. 
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder 
Drogist bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. 
Was ist in Digestodoron N enthalten? 
1g Flüssigkeit enthält: 
Wirkstoffe: 180mg ethanol. Digestio. aus frischen 
Wurmfarnblättern (Dryopteris filix-mas (L.) SCHOTT, 
folium), ratio 1:3.1, Auszugsmittel Ethanol 32% (m/m) / 
180mg ethanol. Digestio aus frischen Hirschzungen-
farnblättern (Asplenium scolopendrium L., folium), ratio 
1:3.1, Auszugsmittel Ethanol 32% (m/m) / 40mg etha-
nol. Digestio aus frischen Tüpfelfarnblättern (Polypo-
dium vulgare L., folium), ratio 1:3.1, Auszugsmittel 
Ethanol 32% (m/m) / 200mg ethanol. Digestio aus 
frischen Korbweidenblättern (Salix viminalis L., folium), 
ratio 1:3.1, Auszugsmittel Ethanol 32% (m/m) / 100mg 
ethanol. Digestio aus frischen Dotterweidenblättern 
(Salix alba ssp. vitellina L., folium), ratio 1:3.1, Auszugs-
mittel Ethanol 32 (m/m) / 100mg ethanol. Digestio aus 
frischen Silberweidenblättern (Salix alba L., folium), 
ratio 1:3.1, Auszugsmittel Ethanol 32% (m/m). 
Hilfsstoffe: 200mg Saccharose (Zucker). 
Enthält 33 Vol.-% Alkohol. 
1g entspricht ca. 29 Tropfen resp. 0,95ml. 
Zulassungsnummer 
69519 (Swissmedic) 
Wo erhalten Sie Digestodoron N? Welche 
Packungen sind erhältlich? 
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschrei-
bung. 
Tropfflaschen à 50ml. 
Zulassungsinhaberin 
Weleda AG, Arlesheim, Schweiz 
Diese Packungsbeilage wurde im September 2024 
letztmals durch die Arzneimittelbehörde (Swissmedic) 
geprüft.
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Il est par conséquent déconseillé de prendre ce pro-
duit pendant le premier et le deuxième trimestre de 
la grossesse ou durant l'allaitement. 
Si vous êtes enceinte, allaitez ou envisagez une 
grossesse, demandez conseil à votre médecin, phar-
macien ou droguiste avant de prendre ce médicament. 
Il n’existe pas de données concernant l’utilisation pen-
dant la grossesse et l’allaitement. 
Comment utiliser Digestodoron N? 
Sauf prescription contraire du médecin, prenez Digesto-
doron N env. ¼ heure avant les repas dilué dans un peu 
d’eau, comme suit: 
Adultes: 3 fois par jour 15–20 gouttes; 
Adolescents (12–18 ans): 3 fois par jour 10–15 gouttes; 
Uniquement après avis médical: 
Enfants (6–11 ans): 3 fois par jour 10–15 gouttes; 
Enfants (2–5 ans): 3 fois par jour 8 gouttes; 
Enfants en bas âge (28 jours–23 mois): 1–3 fois par jour 
3–5 gouttes (au maximum 9 gouttes par jour). 
Ne pas utiliser chez les nouveau-nés (0–27 jours). Agiter le 
flacon avant l’emploi. 
Digestodoron N peut être utilisé sous forme de cure 
pendant une durée maximale de 8 semaines. Une reprise 
du traitement est possible après une pause de 2 semaines. 
Chez les enfants et les enfants en bas âge, l’utilisation 
continue doit être limitée à 4 semaines. 
En l’absence d’amélioration dans les 7 jours, il convient de 
consulter un médecin, pharmacien ou droguiste. 
Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice 
d’emballage ou prescrit par votre médecin. En l’absence 
de l’amélioration escomptée lors d’un traitement chez le 
petit enfant/l’enfant, veuillez consulter un médecin. Si 
vous estimez que l’efficacité du médicament est trop 
faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser à 
votre médecin, pharmacien ou droguiste. 
Quels effets secondaires Digestodoron N peut-il 
provoquer? 
Des réactions allergiques peuvent survenir. Dans ce cas, 
Digestodoron N doit être arrêté immédiatement et un 
médecin doit être consulté. 
Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en 
informer votre médecin, pharmacien ou droguiste. Ceci 
vaut en particulier pour les effets secondaires non men-
tionnés dans cette notice d’emballage. 
À quoi faut-il encore faire attention? 
Stabilité: Ce médicament ne doit pas être utilisé au-delà 
de la date figurant après la mention «EXP» sur le récipient. 
Remarques concernant le stockage: Conserver hors de 
portée des enfants et à température ambiante (15–25°C). 
Remarques complémentaires: Agiter le flacon avant l’em-
ploi, car une précipitation est possible. Un léger dépôt dans 
la solution ne détériore nullement la qualité du produit. 
Pour de plus amples renseignements, consultez votre 
médecin, pharmacien ou droguiste. 
Que contient Digestodoron N? 
1g de liquide contient: 
Principes actifs: 180mg digest. éthanol. de feuilles 
fraîches de dryoptéris mâle (Dryopteris filix-mas (L.) 
SCHOTT, folium), ratio 1:3.1, agent d’extraction éthanol 
32% (m/m) / 180mg digest. éthanol. de feuilles fraîches 
de fougère langue-de-cerf (Asplenium scolopendrium 
L., folium), ratio 1:3.1, agent d’extraction éthanol 32% 
(m/m) / 40mg digest. éthanol. de feuilles fraîches de 
polypode commun (Polypodium vulgare L., folium), 
ratio 1:3.1, agent d’extraction éthanol 32% (m/m) / 
200mg digest. éthanol. de feuilles fraîches de saule des 
vanniers (Salix viminalis L., folium), ratio 1:3.1, agent 
d’extraction éthanol 32% (m/m) / 100mg digest. étha-
nol. de feuilles fraîches de saule doré (Salix alba ssp. 
vitellina L., folium), ratio 1:3.1, agent d’extraction étha-
nol 32% (m/m) / 100mg digest. éthanol. de feuilles 
fraîches de saule blanc (Salix alba L., folium), ratio 1:3.1, 
agent d’extraction éthanol 32% (m/m). 
Excipients: 200mg de saccharose (sucre). 
Contient 33% vol. d’alcool. 
1g correspond à env. 29 gouttes ou 0,95ml. 
Numéro d’autorisation 
69519 (Swissmedic) 
Où obtenez-vous Digestodoron N? Quels sont les 
emballages à disposition sur le marché? 
En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale. 
Flacons compte-gouttes de 50ml. 
Titulaire de l'autorisation 
Weleda SA, Arlesheim, Suisse 
Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la dernière 
fois en septembre 2024 par l’autorité de contrôle des 
médicaments (Swissmedic).

Lisez attentivement cette notice d’emballage. Vous 
y trouverez tous les renseignements importants 
concernant ce médicament. 
Ce médicament vous a été prescrit par votre méde-
cin ou vous a été remis sans ordonnance médicale 
par votre pharmacien ou droguiste. Pour en tirer le 
meilleur bénéfice, veuillez l’utiliser conformément à 
la notice d’emballage ou, le cas échéant, aux indica-
tions de votre médecin, pharmacien ou droguiste. 
Conservez cette notice d’emballage pour pouvoir la 
relire plus tard si nécessaire. 
Quand Digestodoron N est-il utilisé? 
Selon la connaissance anthroposophique de l'être 
humain et de la nature, Digestodoron N peut être uti-
lisé en cas de perturbations des rythmes digestifs 
(p. ex. des activités de sécrétion et de motilité) et des 
troubles gastro-intestinaux qui en résultent, tels que 
brûlures d'estomac, flatulences, constipation, diarrhée 
(même alternée), douleurs abdominales ou crampes. 
Grâce à son effet rythmisant, Digestodoron N har-
monise la digestion. 
L’utilisation de ce médicament dans le champ d’ap-
plication indiqué est basée sur les principes de la 
connaissance anthroposophique de l’être humain et 
de la nature. 
De quoi faut-il tenir compte en dehors du 
traitement? 
Si votre médecin vous a prescrit d’autres médica-
ments, demandez à votre médecin ou pharmacien 
si Digestodoron N peut être pris simultanément. 
Quand Digestodoron N ne doit-il pas être pris 
ou seulement avec précaution? 
Ne pas utiliser en cas d'hypersensibilité connue aux 
salicylates ou à un autre composant et chez les nou-
veau-nés (0–27 jours). Digestodoron N ne doit pas 
être pris pendant les 3 derniers mois de la grossesse 
ni durant l'allaitement des nouveau-nés (0–27 jours). 
Les troubles digestifs chez les nourrissons, les jeunes 
enfants et les enfants de moins de 12 ans néces-
sitent un examen médical. Digestodoron N ne doit 
être utilisé chez les enfants âgés de 28 jours à 12 ans 
qu'après avis médical. 
Si les troubles persistent plus de 7 jours, réappa-
raissent périodiquement ou s'intensifient, si les selles 
prennent une coloration noire ou si de la fièvre appa-
raît, il est nécessaire de consulter un médecin. 
En cas de troubles gastro-intestinaux fonctionnels 
graves (côlon irritable, dyspepsie), de maladies inflam-
matoires de l'intestin grêle et du gros intestin (entérite 
granulomateuse, colite ulcéreuse) et d'ulcères de l'es-
tomac et du duodénum, ce médicament ne doit être 
utilisé qu'après avis médical. Il ne remplace pas 
d’autres médicaments prescrits par le médecin. 
Ce médicament contient 170mg d'alcool (éthanol) 
par 20 gouttes, équivalent à 250mg/g (25% m/m). La 
quantité en 20 gouttes de ce médicament équivaut à 
moins de 5ml de bière ou 2ml de vin. La faible quan-
tité d'alcool contenue dans ce médicament n'est pas 
susceptible d'entraîner d'effet notable. 
Ce médicament contient du saccharose. Si votre 
médecin vous a informé que vous avez une intolé-
rance à certains sucres, contactez votre médecin 
avant de prendre Digestodoron N. Peut être nocif pour 
les dents. 
Veuillez informer votre médecin, pharmacien ou 
droguiste, si 
-  vous souffrez d’une autre maladie, 
-  vous êtes allergique ou  
-  vous prenez déjà d’autres médicaments (même 
 en automédication!). 
Digestodoron N peut-il être pris pendant la 
grossesse ou l’allaitement? 
Digestodoron N ne doit pas être pris pendant les 3 
derniers mois de la grossesse ni durant l'allaitement 
des nouveau-nés (0–27 jours). Les feuilles de saule 
qui entrent dans la composition de Digestodoron N 
contiennent des substances (salicylates) qui peuvent 
traverser le placenta et passer dans le lait maternel. 

Legga attentamente il foglietto illustrativo che con-
tiene importanti informazioni. 
Questo medicamento le è stato prescritto dal suo 
medico o le è stato consegnato senza prescrizione 
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il 
maggior beneficio, usi il medicamento conforme-
mente al foglietto illustrativo o segua le indicazioni 
del suo medico, farmacista o droghiere. 
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere 
all’occorrenza. 
Quando si usa Digestodoron N? 
Secondo le conoscenze antroposofiche dell’uomo e 
della natura, Digestodoron N può essere utilizzato in 
caso di disturbi dei ritmi digestivi (p. es. delle attività 
di secrezione e di motilità) e dei disturbi gastrointe-
stinali che ne derivano, come bruciore di stomaco, 
flatulenza, costipazione, diarrea (anche alternata), 
dolori addominali o crampi. 
Grazie al suo effetto ritmizzante, Digestodoron N 
armonizza la digestione. 
L’uso di questo medicamento nel settore di applica-
zione citato si basa sui principi delle conoscenze 
antroposofiche dell’uomo e della natura. 
Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il 
trattamento? 
Se il suo medico le ha prescritto altri medicamenti, 
chieda al suo medico o farmacista se simultanea-
mente può assumere Digestodoron N. 
Quando non si può assumere Digestodoron N e 
quando la sua somministrazione richiede 
prudenza? 
Non usare in caso d’ipersensibilità ai salicilati o a un 
altro componente e nei neonati (0–27 giorni). Digesto-
doron N non deve essere assunto negli ultimi 3 mesi di 
gravidanza e durante l’allattamento dei neonati (0–27 
giorni). 
I disturbi digestivi dei neonati, bambini piccoli e bam-
bini di età inferiore ai 12 anni necessitano un controllo 
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medico. Digestodoron N può essere somministrato ai 
bambini tra i 28 giorni e 12 anni d’età solo dopo aver 
sollecitato il parere di un medico. 
Consultare un medico se i disturbi si prolungano oltre 
ai 7 giorni, sono ricorrenti o aumentano di intensità, 
in caso di colorazione nera delle feci o di febbre. 
In caso di gravi disturbi funzionali gastrointestinali (in-
testino irritabile, stomaco irritabile), malattie infiam-
matorie dell'intestino tenue e crasso (enterite 
granulomatosa, colite ulcerosa) e ulcere gastriche e 
duodenali, questo medicamento deve essere utiliz-
zato solo dopo aver consultato il medico. Non sostitui-
sce altri medicamenti prescritti dal medico. 
Questo medicamento contiene 170mg di alcool (eta-
nolo) in ogni 20 gocce che è equivalente a 250mg/g 
(25% m/m). La quantità in 20 gocce di questo medi-
camento è equivalente a meno di 5ml di birra o 2ml 
di vino. La piccola quantità di alcool in questo medi-
camento non produrrà effetti rilevanti. 
Questo medicamento contiene saccarosio. Se il medico 
le ha diagnosticato una intolleranza ad alcuni zuccheri, 
lo contatti prima di prendere Digestodoron N. Può 
essere dannoso per i denti. 
Informi il suo medico, farmacista o droghiere, nel 
caso in cui 
-  soffre di altre malattie, 
-  soffre di allergie o 
-  assume altri medicamenti (anche acquistati di sua 
 iniziativa!). 
Si può assumere Digestodoron N durante la 
gravidanza o l’allattamento? 
Digestodoron N non deve essere assunto negli ultimi 
3 mesi di gravidanza e durante l’allattamento dei neo-
nati (0–27 giorni). Le foglie di salice utilizzate in Dige-
stodoron N contengono sostanze (salicilati) che 
possono attraversare la placenta e passare nel latte 
materno. Pertanto, l'assunzione durante il primo e il 
secondo trimestre di gravidanza e durante l'allatta-
mento non è raccomandata. 
Se è incinta, allatta o sta pianificando una gravidanza, 
consulti il proprio medico, un farmacista o droghiere 
prima di assumere questo medicamento. Non sono 
disponibili dati sull'uso durante la gravidanza o l'allat-
tamento. 
Come usare Digestodoron N? 
Salvo diversa prescrizione medica, assumere Digesto-
doron N ¼ d’ora prima dei pasti diluite in poca acqua 
nel modo seguente: 
Adulti: 3 volte al giorno 15–20 gocce; 
Adolescente (12–18 anni): 3 volte al giorno 10–15 gocce; 
Solo dopo aver consultato un medico: 
Bambini (6–11 anni): 3 volte al giorno 10–15 gocce; 
Bambini (2–5 anni): 3 volte al giorno 8 gocce; 
Bambini piccoli (28 giorni–23 mesi): 1–3 volte al 
giorno 3–5 gocce (al massimo 9 gocce al giorno). 
Non usare nei neonati (0–27 giorni). Agitare prima 
dell’uso. 
Si consiglia di assumere Digestodoron N a scopo cura-
tivo per un massimo di 8 settimane. È possibile ripe-
tere il trattamento dopo una pausa di 2 settimane. 
Non somministrare per più di 4 settimane consecutive 
ai bambini e bambini piccoli. 
Se non si manifesta nessun miglioramento entro 7 
giorni, rivolgersi a un medico, farmacista o droghiere. 
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illu-
strativo o prescritta dal suo medico. Se il trattamento 
di un bambino piccolo/di un bambino non produce il 
miglioramento auspicato, consulti un medico. Se 
ritiene che l’azione del medicamento sia troppo 
debole o troppo forte ne parli al suo medico, farmaci-
sta o droghiere. 
Quali effetti collaterali può avere Digestodoron N? 
Possono verificarsi reazioni allergiche. In tal caso, 
interrompere immediatamente l'uso di Digestodoron 
N e consultare un medico. 
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, 
farmacista o droghiere, soprattutto se si tratta di 
effetti collaterali non descritti in questo foglietto illu-
strativo. 
Di che altro occorre tener conto? 
Stabilità: Il medicamento non dev’essere utilizzato 
oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore. 
Indicazione di stoccaggio: Conservare fuori dalla por-
tata dei bambini e a temperatura ambiente (15–25°C). 
Ulteriori indicazioni: Agitare il flacone prima dell’uso, 
perché possono verificarsi delle precipitazioni del 
preparato. La qualità dello stesso non è pregiudicata 
se il liquido è torbido. 
Per ulteriori informazioni rivolgersi al suo medico, 
farmacista o droghiere. 
Cosa contiene Digestodoron N? 
1g di liquido contiene: 
Principi attivi: 180mg digest. etanol. di foglie fresche 
di felce maschio (Dryopteris filix-mas (L.) SCHOTT, 
folium), ratio 1:3.1, agente d’estrazione etanolo 32% 
(m/m) / 180mg digest. etanol. di foglie fresche di 
scolopendria comune (Asplenium scolopendrium L., 
folium), ratio 1:3.1, agente d’estrazione etanolo 32% 
(m/m) / 40mg digest. etanol. di foglie fresche di poli-
podio comune (Polypodium vulgare L., folium), ratio 
1:3.1, agente d’estrazione etanolo 32% (m/m) / 
200mg digest. etanol. di foglie fresche di salice da 
vimini (Salix viminalis L., folium), ratio 1:3.1, agente 
d’estrazione etanolo 32% (m/m) / 100mg digest. eta-
nol. di foglie fresche di salice giallo (Salix alba ssp. 
vitellina L., folium), ratio 1:3.1, agente d’estrazione 
etanolo 32% (m/m) / 100mg digest. etanol. di foglie 
fresche di salice comune (Salix alba L., folium), ratio 
1:3.1, agente d’estrazione etanolo 32% (m/m). 
Sostanze ausiliarie: 200mg saccarosio (zucchero). 
Contiene 33% vol. d’alcool. 
1g corrisponde a ca. 29 gocce o 0,95ml. 
Numero dell’omologazione 
69519 (Swissmedic) 
Dove è ottenibile Digestodoron N? Quali 
confezioni sono disponibili? 
In farmacia o in drogheria, senza prescrizione medica. 
Flaconi contagocce da 50ml. 
Titolare dell'omologazione 
Weleda SA, Arlesheim, Svizzera 
Questo foglietto illustrativo è stato controllato 
l’ultima volta nel settembre 2024 dall’autorità com-
petente in materia di medicamenti (Swissmedic).


