Weleda-Fachtagung

Anthroposophische Medizin - von der Forschung zur Praxis
Bryophyllum und Amara im Fokus

Datum: 4. Juni 2026
Uhrzeit: 8:30-16.30
Agenda:
8.30 Willkommenskaffee
Anmeldung
8.50 Begrussung

Uberblick / Einfihrung
Dr. Mdnica Mennet-von Eiff, Weleda Chief Pharma Officer

9.00-9.30 Uberblick zur Forschung von Bryophyllum pinnatum

Prof. Dr. phil. Il Ana Paula Simées-Wiist, Universitétsspital Ziirich
9.30-9.50 Bryophyllum pinnatum bei Nykturie

Prof. Dr. med. Cornelia Betschart, Universitétsspital Ziirich
9.50-10.10 Bryophyllum pinnatum bei Dysmenorrhoe

Dr. med. Marialuigia Spinelli, Aarau
10.10-10.30 Diskussion

Chair: Dr. Ménica Mennet-von Eiff, Weleda Chief Pharma Officer
10.30-11.00 Kaffeepause mit Ausstellung
11.00-11.45 Funktionelle Verdauungsstorungen, Beobachtungsstudie mit Weleda

Amara-Tropfen
Prof. Dr. med. Mark Fox, Klinik Arlesheim

11.45-12.15 Praklinische Untersuchungen mit Amara Extrakt
Dr. Johann Réhrl, Weleda
12.15-12.30 Diskussion
Chair: Dr. med. Martin Schnelle, Weleda
12.30-13.30 Mittagsbuffet mit Ausstellung
13.30-15.15 In Gruppen, je 35 Minuten

e Fihrung durch den Weleda Heilpflanzengarten
Dr. Maja Madérin, Weleda

e Einblick in die Magistral-Herstellung bei Weleda
Anja Bushrab, Weleda

e  Workshop: Einflihrung in die Heileurythmie
Annerose Kestler, Eurythmistin

15.15-15.45 Kaffeepause mit Ausstellung
15.45-16.15 Weleda Insights

Dr. Mdnica Mennet-von Eiff, Weleda Chief Pharma Officer
16.15-16.30 Schlusswort

Ende der Tagung
Dr. Mdnica Mennet-von Eiff, Weleda Chief Pharma Officer

Jetzt anmelden, die Teilnehmendenzahl ist begrenzt:



